Milé déti a rodice,

Pro zpestteni vasich chvil doma vam davam k dispozici 3 listy s tikoly z mého
seSitu Roztancéené fixy. Listy si vytisknéte, najdéte vhodnou tuzku nebo fixu
a muzete zacit.

Na prvni strance naleznete veselé véelicky, které vyletély z ulu. U tohoto ukolu
muzZete navic trénovat i vaSe jazycky - logopedii. Naucte se Yikat bzzzzz po celou
dobu letu véeli¢ky z ulu. A pozor, kdyZ tikate bzzz, musite mit zoubky pékné

u sebe a rozhodné nevystrkovat jazycek. Vas rodi¢ vam to urcité spravné ukaze.
Takze tuZzku na start, zaénéte bzucet a na jeden nadech a tah tuzky dolette az

k vlelce. Povedlo se? Pokud ne, mate dalsi v€elky na vyzkouSeni. Pokud chcete
bzuceni a tah tuzky trénovat jesté vic, namalujte si vlastni ul nebo kyticku

a dalsi vcelicky. A dokaze to vibec i vaSe maminka nebo tatinek? Vyzkousejte je!

Na druhé strance mame t¥i sportovce, kteti béhaji rlizny druh slalomu. Zkuste
opét na jeden tah tuzky zvladnout celou jejich drahu. UZ se vdm to podatilo?
Nyni je ¢as vyzkousSet si slalom i na zahradce nebo u vds doma. Najdéte nékolik
predméti, které date jako kuzeliky a urcete si, jakym stylem budete tyto
~kuzeliky“ probihat. MUzZete délat jednoduchy slalom jako chlapec ¢islo 2 na
obrazku, nebo délat zajimavé smycky jako chlapec ¢islo 1. Tak a kdo z vasi rodiny
to probéhne nejrychleji? A coZe, tatinek ma bézet pozadu? Dobry napad,
vyzkousejte to a zmérte mu cas!

A co to mame za zvlastni ¢ary na dalsi strance? Jsou to ¢ary, které spojily
jednotlivé puntiky. Podivejte se peclivé na obrazky vlevo a uplné stejné je
prekreslete doprava. Vase rodice zkontroluji, jestli jsou opravdu stejné. Pokud se
vam to povedlo, gratuluji. Zkuste si nyni ptipravit dal$ich 9 puntiki na dalsi
papir. Podivejte se na zadani jeSté jednou a nyni ¢ary prekreslete podle paméti.
Povedlo se? Tak ted zapojte fantazii a z ¢ar zkuste namalovat néjaky pékny
obrazek. Co vam ty ¢ary pripominaji? Fantazii se meze nekladou!

Tipy pro rodice:

L PYi cvi€enich na déti nespéchejte a doptejte jim dostatek ¢asu

na sousttedéni a promysleni jednotlivych taht. Vedte déti
k plynulému, neptreruSovanému pohybu, aby linie provadély
jednim tahem. Plynulost se zlepSuje opakovanim. Vodorovny
pohyb vedte zleva doprava. DodrZzenim sméru podpotite u déti
spravny pohyb o¢i, ktery je dilezity pro nacvik A
pozdéjsiho ¢teni a psani. Déti tim predchazeji
i zrcadleni tvarti a zaménovani poradi pismen.

C'U\ Pro spravné drzeni tuzky jim ukazte Spetkovy tchop.




NASE MALE VCELICKY, LETAJI NAKYTICKY. PILNE NEKTAR SBIRAJI,
DO ULV HO SNASEJi. MODRA, KTEROV VCELKU SI VYBERES?




35
ZﬂCAL ZAVOD, VSICHNI NA START! OBEHNETE VSECHNY TECKY ZAKRESLETECESTY VSECKY
MODRE A PAK CERVENE, KVIDO KOUKA ZDESENE!
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SPOJ DVE TECKY DLOVHOU CAROV A NAKRESLI DVOJICATKO.
KVIiDO, DIVEJ, JA UZ JEDV A ZVLADNU TO ZAKRATKO!
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