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SHYSLOVE AKTIVITY § BATOLATY ‘ S
Mili rodice,

v zimnim obdobi je nékdy tézké zabavit batolata aktivitami doma.
Mame pro vas par tipl na rozvoj smyslového vnimani déti od 2 let,
které vam zpestti spoleény ¢as a podpoti u déti zrakové, sluchové, hmatové,

¢ichové i chutové vnimani a objevovani.

1. HMAT

Vezméte si par riznych véci, které mate doma

napt. malé auticko, knoflik, micek, kapesnik,

apod. Nechejte dité, at si predméty predem osaha

a potom predméty schovejte pod Satek. Poté dejte vy i dité ruce pod
Satek a postupné mu davejte pod Satkem véci do rukou, aby uhéadlo,
ktery predmét citi v dlanich.

2. CICH

Najdéte si doma par véci, které zajimavé voni

a nechejte dité pric¢ichnout ke kvétiné, mydlu, citrénu,
parfému apod. Potom mu zavazte oc¢i a nechejte ho
hadat véc, kterou mu date k nosu, aby si ptic¢ichlo.

3. ZRAK
Nabirejte si rlizné barevna plastova vi¢ka od PET lahvi a nechejte své dité tridit
vicka podle barev do misti¢ek. Pro vétsi rozvoj jemné motoriky mizete zkusit

dat ditéti klesticky na cukr, aby zkouselo nabirat vicka klestickami.

4. CHUT

Vyhledejte doma 5 potravin, ovoce, zeleniny apod., malé kousky dejte ditéti

nejdtrive ochutnat - banéan, jablko, ¢okolddu, hrusku, maliny apod. Zavazte
mu oci a postupné mu davejte do pusy kousky
potravin, aby poznalo, co ochutnava podle chuti.

5. SLUCH

Najdéte doma par hudebnich nastrojl, které mate

v kuchyni nebo skuteénych hudebnich néastrojli, které

mate doma. Zahrajte si na poklicky, vate¢kou na hrnce, zachrastéte si
ryzi v lahvi apod. Zavazte ditéti oci, at hada podle sluchu, ktery nastroj

pouzivate.

Pteji vam ptijemnou zdbavu s vasimi pro batolaty.
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